
SPORTIEF SPEELKLIMAAT BIJ MHCBE 
 
Bij MHCBE vinden we het belangrijk dat alle leden met veel 
plezier sporten. Hoe zorgen we er met elkaar voor dat we 
het leuk houden? Hoe maken we de kans op 
grensoverschrijdend gedrag zo klein mogelijk? Daar 
werken we met elkaar hard aan! We doen dat op 
verschillende manieren:  
 
 

• Het uitdragen van onze gedragsregels: Respect the Rules. 
• Verplichtstellen VOG voor vrijwilligers die met onze jeugd in aanraking komen. 
• Het aanstellen van vertrouwens contact personen (VCP). 
• Deelname aan de campagne: laat je horen! Van sportplezier Tilburg 
• Aandacht in onze trainers/coach opleidingen voor de ontwikkeling van 

pedagogische kwaliteiten van onze trainers/coaches. 
• Het stimuleren van het organiseren van startbijeenkomsten voor teams via 

‘uitspreken, afspreken, aanspreken’. 
• Deelname aan verenigingsnetwerk: Sportplezier in Tilburg 
 
 
 
Gedragsregels: respect the Rules 
Om het op onze club sportief en gezellig te houden, hebben we met elkaar een 
aantal afspraken gemaakt. Zo werken we samen aan een prettige sfeer om te 
sporten.  

Lees hier onze gedragsregels in pdf formaat 

 

 

Verplichtstellen VOG 
Alle vrijwilligers die op diverse momenten tijdens het seizoen in contact komen met 
onze jeugdleden zijn verplicht om een Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) te 
overleggen. De VOG wordt om de 3 jaar opnieuw gevraagd aan onze vrijwilligers. 
Een VOG is een verklaring waaruit blijkt dat iemand geen strafblad heeft of het 
strafblad geen bezwaar vormt voor het doen van een bepaalde taak of functie in de 
samenleving. MHCBE maakt gebruik van de gratis VOG regeling. Op het moment dat 
een vrijwilliger geen VOG kan overleggen dan wordt de vrijwilliger uitgesloten van het 
uitvoeren van de vrijwilligerstaak.  
 
 

Het aanstellen van vertrouwens contactpersonen (VCP) 
De vertrouwenscontactpersonen zijn aanspreekpunt voor alle betrokkenen bij de 
club: leden, ouders, trainers/coaches, vrijwilligers met vragen, twijfels of signalen 
over zaken die met ongewenst (intimiderend) gedrag te maken hebben.  
Zie Vertrouwenscommissie MHC Berkel-Enschot | MHC Berkel-Enschot 
 

  



Campagne Laat je horen! (CHECK CHRIS/MARYSE) 
MHCBE neemt actief deel aan de campagne van het sportbedrijf Tilburg: Laat je 
horen! 
Deze campagne wordt ingezet om onze leden, vrijwilligers en bezoekers op de club 
bewust te maken van de route die je kunt bewandelen als je iets zien wat zorgelijk is, 
of als je merkt dat er leden problemen hebben. 
Lees hier het artikel 'Verenigingen en gemeenten voor sociaal veilig sportklimaat'. 
 

 
Pedagogische ontwikkeling van onze trainers/coaches 
Startbijeenkomsten voor teams via uitspreken, afspreken, aanspreken 
Een goede start van het seizoen is erg belangrijk. We stimuleren om teams aan het 
begin van het seizoen startbijeenkomsten te organiseren. Het team kan dan 
onderling afspraken maken. Over praktische zaken zoals hoe je om gaat met 
afmeldingen voor een training maar ook over hoe je er met elkaar voor gaat zorgen 
dat het een leuk seizoen wordt. Bij MHCBE wordt ieder jaar gestart met een actieve 
coach avond voor de coaches van alle mini en juniorenteams. 
 
 

Deelname aan verenigingsnetwerk: Sportplezier in Tilburg 
Met een aantal sportverenigingen uit Tilburg en omstreken komt MHCBE een aantal 
keer per seizoen bij elkaar. Samen met deze 11 clubs en sportplezier Tilburg (een 
onderdeel van het sportbedrijf Tilburg) wisselen we ervaringen met elkaar uit, 
inspireren we elkaar, en stemmen we af hoe we in gezamenlijkheid zaken kunnen 
organiseren. 
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